ZUBEYDE HANIM ANAOKULU
MART 2020 YEMEK LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI

02.03.2020 §SIMIT, ZEYTIN, PEYNIR, CEVIZ, BITKI CAYI
PAZARTESI

03.03.2020 §OMLET, ZEYTIN, HAVUC, SUT, EKMEK

SALI

04.03.2020 JPATATESLI BOREK, BITKI CAYI
CARSAMBA

05.03.2020 JRECELLI EKMEK, ZEYTIN, PEYNIR, SUT
PERSEMBE

06.03.2020 J§TARHANA CORBASI, MEYVE, EKMEK

CUMA

09.03.2020 § ACMA, ZEYTIN, PEYNIR, KURU KAYISI, BITKI CAYI
PAZARTESI

10.03.2020 J§MENEMEN, ZEYTIN, PEYNIR, CAY, EKMEK

SALI

12.03.2020 BROWNI, SUT, EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN
CARSAMBA

12.03.2020 KIYMALI TERBIYELI SEHRIYE CORBASI, KITIR EKMEK,
PERSEMBE {MEYVE

13.03.2020 KREM PEYNIRLI EKMEK, ZEYTIN, HAVUC, BITKI CAYI

CUMA

16.03.2020 SIMIT, ZEYTIN, PEYNIR, BITKI CAYI
PAZARTESI
17.03.2020 HASLAMA YUMURTA, SALCALI EKMEK, ZEYTIN, PEYNIR,
SALI SIYAH CAY
18.03.2020 DOMATES CORBASI, EKMEK, MEYVE
CARSAMBA
19.03.2020 PORTAKALLI KEK, SUT
PERSEMBE
20.03.2020 MILFOY BOREGI, MEYVE, BITKI CAYI
CUMA

23.03.2020
PAZARTESI
24.03.2020
SALI
25.03.2020

PEYNIRLI OMLET, ZEYTIN, HAVUC DiLIMLERI, BITKI
CAYIL, EKMEK

MINI PiZZA, MEYVE

MERCIMEK CORBASI, MEYVE, EKMEK

CARSAMBA
26.03.2020
PERSEMBE
27.03.2020
CUMA

ACMA, ZEYTIN, PEYNIR, KURU UZUM, BIiTKi CAYI
PASTA, SUT

30.03.2020 SIMIT, ZEYTIN, PEYNIR, KURU UZUM, BITKI CAYI
PAZARTESI
31.03.2020

SALI

YAYLA CORBASI, EKMEK




