TARIH

01/12/2022
PERSEMBE

ZUBEYDE HANIM ANAOKULU
ARALIK 2022 YEMEK LISTESI
OGLEN ARA OGUN

BULGUR PILAVI, YOGURT

02/12/2022
CUMA

YAYLA CORBASIL KITIR EKMEK

05/11/2022

PAZARTESI _

06/11/2022
SALI

TAHIN PEKMEZLI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, BIiTKI
CAYT B i
KURU UZUMLU ANNE KURABIYESI, SUT

07/11/2022
CARSAMBA

08/12/2022
PERSEMBE

MAKARNA, YOGURT

FIRINDA PATATES, PEYNIR, BITKI CAYT

09/12/2022

EZOGELIN CORBASI, KITIR EKMEK

PAZARTESI

RECELLI EKMEK,PEYNIR,ZEYTIN,SALATALIK, BITKI CAYT

13/12/2022
SALT

14/12/2022
CARSAMBA

15/12/2022
PERSEMBE

PORTAKALLI KEK, SUT

SEHRIYE PILAVL, YOGURT

POGACA, BITKI CAY1

16/12/2022
CUMA

SEHRIYE CORBASI, KITIR EKMEK, PORTAKAL

19122022
PAZARTESI

BALLI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, DOMETAS, BITKI CAYI

20/12/2022
SALI

21/12/2022

ARSAMBA

22/12/2022
PERSEMBE

N LIMONLU KURABIYE, SUT

PANKEK,PEYNIR,ELMA DILIMLERI, IHLAMUR CAYI

KAVURMA MAKARNA, YOGURT

23/12/2022
CUMA

TARHANA CORBASI, KITIR EKMEK

26/12/2022
PAZARTESI

TAHIN PEKMEZLI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, SALATALIK, BiTKi
CAYI

2712/2022
SALI

KEK, sUT

28/12/2022
CARSAMBA

29/12/2022
PERSEMBE

| TAVUK SUYUNDA MANTI, YOGURT

MUHALLEBILI BEYAZ KIS PASTASI, EL YAPIMI LIMONATA

30/12/2022
_ CUMA

N YILDIZ SEHRIYE CORBASI, KITIR EKMEK

OFLAGAN 51 SEREPLERDEN DOLAYI LISTEDE DEGISIKLIK ¥ APILARILIR
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ZUBEYDE HANIM ANAOKULU
ARALIK 2022 YEMEK LISTESI

SABAH ARA OGUN

01/12/2022 PANKEK, ZEYTIN, PEYNIR, BITKI CAYI
PERSEMBE
02/12/2022
CUMA
05/11/2022
PAZARTESI
06/11/2022
SALI
07/11/2022
CARSAMBA

08122022
PERSEMBE
09/12/2022
CUMA
12/12/2022
PAZARTESI
13/12/2022
SALI

YAYLA CORBASI, KITIR EKMEK

TAHIN PEKMEZLI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, BITKI
CAYI

N SAHANDA YUMURTA, SIYAH ZEYTIN, KURU UZUM, IHLAMUR
CAYI _ .
KREP, DOMATES, PEYNIR, MANDALINA

FIRINDA PATATES, PEYNIR, BITKI CAY1

N EZOGELIN CORBASI, KITIR EKMEK

RECELLI EKMEK,PEYNIR,ZEYTIN,SALATALIK, BITKI CAYI

YUMURTALI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, THLAMUR CAY1

PORTAKALLI KEK, SUT

14/12/2022
CARSAMBA

15/12/2022 POGACA, BITKI CAYI
PERSEMBE
16/12/2022
CUMA
19/12/2022
PAZARTESI
20/12/2022
SALI
21/12/2022
CARSAMBA

22/12/2022
PERSEMBE

23/12/2022
CUMA TARHANA CORBASI KITIR EKMEK

26/12/2022 || TAHIN PEKMEZLi EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, SALATALIK, BITKT
PAZARTEST QCAVI
ﬂ“gfi?n PATATESLI YUMURTA, PEYNIR, ZEYTIN, KUSBURNU CAYT
28/12/2022
CARSAMBA _J KEK, SUT

SEHRIYE CORBASI, KITIR EKMEK, PORTAKAL

BALLI EKMEK, PEYNIR, ZEYTIN, DOMETAS, BITKI CAY1

PANKEK,PEYNIR,ELMA DILIMLERT, THLAMUR CAYT

LIMONLU KURABIYE, sUT

HASLAMA YUMURTA, PEYNIR, ZEYTIN, BITKI CAYI

29/12/2022 MUHALLEBILI BEYAZ KIS PASTAST, EL YAPIMI LIMONATA
PERSEMBE §
30/12/2022 YILDIZ SEHRIYE CORBASI, KITIR EKMEK
CUMA
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